= Ailede siddet nedir?

Ailede siddet, halen muisterek hayati olan veya
gecmiste musterek hayati olmus olan insanlar
arasinda cereyan eden siddeti kapsar. Ornegin:

Erkek — Kadin
Anne ve baba - Cocuklar
Escinsel hayat arkadaglar arasinda.

Ailede siddet

= aslinda emniyetli bolge sayilan evde
cereyan eder

= Sinsice ilerleyen bir siirectir. Bu sureg
boyunca magdurlara yapilan agagilamalar
ve bununla baglantili olan neticeler, sirekli
artar

= c¢ogunlukla kadinlara ve ¢ocuklara uygulanir

=  Ozel mesele olmayip, umumi bir meseledir

Ailede siddet sekilleri 6rnegin sunlardir:

Ddévme, tekmeleme
Cinsellestirilmis siddet
Asagilama, kiiglk disturmeler
Hapsetmek, sosyal izolasyon
Go6zdagi vermek

Edinilen tecriibelere gore, iligkilerde uygulanan
siddet her seferinde biraz daha artmaktadir.

Siddete boyun egmeye mecbur
degilsiniz!

Korumasiz ve haklari olmayan birisi
degilsiniz!

= Ailede siddet had safhaya girince
ne yapmah?

Kéta muamale gérdugunuzde, tehdit
edildiginizde, hakarete ugradiginizda, karsi
koyun.

Asagilamalara maruz kalmayi ve yaralanmaniza
kadar beklemeyin.

Acil bir tehlike durumunda derhal asagidaki
numarayi arayin;

= Polisin acil ¢gagrisi olan 110!

Polisin gorevi sizi korumaktir ve polis faile karsi
koymak icin degisik imkanlara sahiptir. Ornegin
faili evden cikartabilir ve 10 gunlik bir siire igin,
eve geri gelme yasagi koyabilir. Bu tedbir su
ilkeye dayanir:

“Fail gider — magdur kalir!*

Bu 10 gunluk sure icerisinde, sahsi ve ailevi
meseleleri halletme imkanina sahipsiniz. Bunun
icin asagida siralanan kuruluslarin  sundugu
yardimdan yararlanabilirsiniz. Bunun yanisira,
yetkili yerel mahkemeden (Amtsgericht) medeni
hukuka gore, koruma talep etme imkanina da
sahipsiniz.

Bu cgergevede, sahsiyetin korunmasi i¢in hukuki
talimatlar sdzkonusu olabilir. Bu demektir ki, artik
failin size yanasmasi yasaklanir veya muisterek
yasanan evde kalma hakki size verilir.

Bunun icin  bir avukatin  yardimindan
yararlanmaniz tavsiye edilir. Sayet geliriniz
diusuk ise, tutmus oldugunuz avukat, danisma ve
mahkeme masraflarinizin devlet tarafindan
Ustlenilmesi igin gereken dilekgeyi verir.

= Evden ¢ikma durumunda nereye
gitmeli?

Sayet evinizde kalmak istemiyorsaniz ve akraba
veya tanidiklarinizda kalma imkaniniz yoksa,
Soest sehrindeki kadinlar yurdunun
(Frauenhaus) yardimindan yararlanma imkanina
sahipsiniz. Orada kendiniz ve g¢ocuklariniz igin
gnin 24  saatinde su hizmetlerden
yararlanabilirsiniz:

=  Mesken ve koruma

= Ucretsiz mitehassis danismanlik

= Geleceg@e yonelik hayat planlamasinda
destekleme

Guvenlik 6nceliklidir — ne yapmah?

Aile arasinda siddetin ilk belirtisinde, kendi
guvenliginizi distnmelisiniz ve  kendinizi ve
¢ocuklarinizi korumak i¢in gereken tedbirleri
almalisiniz. Sahsi guvenlik hissinizi artiran her

seyi yapiniz.

= izole edilmenizi engelleyiniz, komsu ve
tanidiklarinizla surekli baglanti kurunuz!

= Ev doktorunuzla her seyi acikga ve
samimice konusunuz ve magdur kaldiginiz
her tirlG yaralariniz hakkinda rapor
tutturunuz!

= Polisin acil gagrn numarasi olan 110°u ve
guvendiginiz sahislarin numaralarini
telefonunuzun ve/veya cebinizin hafizasina
gegiriniz!

= Sayet siddet uygulamasindan korkuyorsaniz
veya tehdit altinda bulunuyorsaniz,
c¢ocuklarinizla beraber evden ¢ikin!

= Onemli dokiimanlarin fotokopilerini
glvendiginiz bir sahsa emanet edin!



=  Yardim nerede bulunur?

Gunin 24 saatinde ulagabileceginiz
yardim

Polizei Notruf (Polis acil cagri) 110

Frauenhaus Soest (Kadinlar yurdu) 02921 /17
585
Telefonseelsorge 0800/11101 11
(ruhsal yardim)

0800/111 02 22

Degisik diger yardimlar

Asagida siralanan kuruluglar ve birlikler, aile
icerisinde siddet sdzkonusu oldugunda, size
danigmanlik yapar ve yaninizda bulunur ve arzu
edildigi  takdirde, vyetkili diger kuruluslara
géturdrler.

Opferschutzbeauftragter

der Kreispolizei Soest

(Soest Polisinin magdurlari koruma goérevlisi)
Walburger-Osthofen-Wallstralle 2

59494 Soest

Tel. 02921 /9100 - 4310 veya 4312

Beratungsstelle fiir Ehe-, Familien- und Lebens-
Fragen (Evlilik, aile ve hayat sorularinda
danismanlik) — Diakonie Hochsauerland-Soest
e.V. (Dernegin adi)

Beratungsstelle Soest

Wildemannsgasse 5

59494 Soest

Tel. 02921 / 3620-1 40

Katholische Beratungsstelle fiir

Ehe-, Familien- und Lebensfragen
(Evlilik, aile ve hayat sorularinda katolik
danigsmanlik)

Osthofenstralle 35

59494 Soest

Tel. 02921 /15 020

Ambulante Beratung des

Frauenhauses Soest

(Soest kadinlar yurdunun ayaktan danismanhgi)
Tel. 02921/ 17 585

Beratungsstelle flr Eltern, Jugendliche und
Kinder

(Anne baba, gencler ve gocuklar igin
danismanlik)

Osthofenstralie 35 a

59494 Soest

Tel. 0292 1 /3590 50

Allgemeiner Sozialer Dienst der Stadt Soest
(Soest Belediyesinin genel danismanlik servisi)
Rathaus

59494 Soest

Tel. 02921/ 103-0

Stadt Soest - Gleichstellungsstelle
(Soest Belediyesi — Esitlendirme yeri)
59494 Soest

Tel. 02921 / 103-9030

Kreis Soest - Gleichstellungsstelle
(Esitlendirme yeri)

59494 Soest

Tel. 02921/30-2302

Avukatlari, adres ve telefon numaralarini yerel
rehberlerden bulabilirsiniz.

Cikartan:
Kooperationsrunde gegen hausliche Gewalt
(Aile iginde siddete karsi kooperasyon birligi)

Ailede siddet

lliskilerde siddet

Bilgi — Malumat
Telefon numaralari




