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I nformationen zur Hilfe zur Pflege aul3erhalb von Einrichtungen

L eistungen der Pflegeversicherung im Rahmen der haudichen Pflege:

Pflegesachleistung (8 36 SGB XI)

Die Pflegekasse tibernimmt die Aufwendungen fur die Inanspruchnahme eines
Pflegedienstes. Die Le stungen betragen monatlich fir erheblich Pflegebedtirt-
tige in der Stufe | bis zu 384 Euro, fur Schwerpflegebedirftige in der Stufe Il bis
zu 921 Euro, und fur Schwerstpflegebediirftige in der Stufe I11 bis zu 1432 Euro.
In besonderen Hartefallen kdnnen die Leistungen der Stufe I11 bis zu 1918 Euro
monatlich betragen.

Pflegegeld (8§ 37 SGB XI)

Der Pflegebedirftige stellt seine haudliche Pflege selbst dadurch sicher, dass
Angehdrige oder Bekannte die Pflege Ubernehmen. Das Pflegegeld betragt fiir
erheblich Pflegebedirftige in der Stufe | 205 Euro, fur Schwerpflegebediirftige
in der Stufe |1 410 Euro und fur Schwerstpflegebediirftige in der Stufe 111 665
Euro monatlich.

Kombinationdeistung (8 38 SGB XI)

Hierba Gbernimmt die Pflegekasse die Aufwendungen fur die Inanspruchnahme
eines Pflegedienstes. Da der Pflegebeduirftige diesen Pflegedienst jedoch nicht
bis zum Hbchstbetrag der jewelligen Pflegestufe beansprucht, kann ihm gleich
zeitig eln entsprechend gemindertes Pflegegeld gezahlt werden.

Verhinderungspflege (8 39 SGB XIl)



Bel Urlaub oder sonstiger Verhinderung der Pflegeperson besteht ein Anspruch
auf eine Vertretung fur bis zu vier Wochen im Jahr. Hierfur Gbernimmt die Pfle-
gekasse, soweit die Ersatzkraft erwerbsmaldig die Pflege tbernimmt, bis zu 1432
Euro. Handelt es sich bei der Ersatzkraft um nahe Angehdrige oder Personen,
die im Haushalt des Pflegebedirftigen Ieben, so wird das mal3gebliche Pflege-
geld gezahit.

Bezlglich der einzelnen Leistungen (Pflegesachl eistungen, Pflegegeld, Kombi-
nationgl e stung) steht dem Pflegebediirftigen ein Wahlrecht zu. Er kann sowohl
die Leistungsart als auch das Verhdltnis der Inanspruchnahme von Pflegegeld

und Pflegesachleistung seinen individuellen Bediirfnissen entsprechend wahlen.

Daneben sieht das Gesetz noch sonstige Leistungen im Bereich der haudlichen
Pflege vor:

Ver sorgung des Pflegebedr ftigen mit Pflegehilfsmitteln und technischen
Hilfen (8 40 SGB XI)

Die Pflegekasse Ubernimmt die Kosten fir notwendige Pflegehilfsmittel, die der
Erleichterung der Pflege dienen oder die Beschwerden des Pflegebedirftigen
lindern helfen. Handelt es sich um zum Verbrauch bestimmte Pflegehilfsmittel
(z. B.: Inkontinenzartikel, Einmalhandschuhe, Desinfektionsmittel), betragt der
monatliche Zuschuss bis zu 31 Euro. Technische Hilfsmittel (z. B.: Pflegebetten,
Rollstiihle, Gehwagen, Hebegeréte) werden, soweit moglich, leihweise zur Ver-
flgung gestellt. Fur erforderliche pflegebedingte Umbaumal3nahmen im héus-
lichen Bereich des Pflegebedirftigen (z. B.: TlrvergréfRerungen, Abbau von
Tarschwellen, Herstellung eines bodengleichen Zugangs zur Dusche) zahlt die
Pflegekasse einen Zuschuss.

Pflegekurse fir Angehorige (8 45 SGB XI)

Zur Unterstiitzung von pflegenden Angehdrigen bietet die Pflegekasse Pflege-
kurse an, die Kenntnisse und Tips zur Erleichterung und V erbesserung der
Pflege und Betreuung vermitteln.

Soziale Sicherung der Pflegeperson (8 44 SGB XI1)

Fur Pflegepersonen, die im haudichen Bereich einen Pflegebedirftigen nicht er-
werbsméllig mindestens 14 Stunden woéchentlich  pflegen, zahlt die
Pflegeversicherung Beitrage zur gesetzlichen Rentenversicherung. Die Hohe der
Beitrége richtet sich nach dem Grad der Pflegebedirftigkeit und der
erforderlichen Pflege.



Tages- und Nachtpflege (8 41 SGB XI)

Fur Fale, in denen die haudiche Pflege nicht ausreichend sichergestellt werden
kann, Gbernimmt die Pflegeversicherung je nach Stufe der Pflegebedurftigkeit
die Aufwendungen fur Grundpflege, soziale Betreuung und medizinische
Behandlungspflege wahrend des Tages oder der Nacht in einer Pflegeein-
richtung. Die Leistungen betragen in Stufe | fUr erheblich Pflegebedtrftige bis
zu 384 Euro, in der Stufe Il fir Schwerpflegebedurftige bis zu 921 Euro und in
der Stufe Il far Schwerstpflegebedirftige bis zu 1432  Euro.

Kurzzeitpflege (42 SGB XI)

Ist voriibergehend weder eine haudliche noch eine teilstationare Pflege mdglich,
z. B. durch den Ausfal der Pflegeperson oder durch eine kurzfristige
Verschlimmerung der Pflegebedirftigkeit, tbernimmt die Pflegeversicherung
fir langstens vier Wochen die Aufwendungen fir Grundpflege, sozide
Betreuung und medizinische Behandlungspflege des Pflegebedirftigen in einer
geeigneten Pflegeainrichtung. Die Lestungen betragen einmaig im
Kaenderjahr bis zu 1432 Euro.

L eistungen der hdudichen Pflege nach dem Bundessozialhilfegesetz:

Nach den Vorschriften des Bundessozial hilfegesetzes (BSHG) besteht in
verschiedenen Falen die Moglichkeit, Leistungen der Hilfe zur Pflege zu
erhalten. Dies gilt vor allem flr Pflegebedirftige,

- die keine Leistungen der Pflegeversicherung erhaten, well keine erhebliche
Pflegebedlrftigkeit mindestens der Stufe | festgestellt werden konnte,

- die Leistungen der Pflegekasse erhalten, diese aber nicht ausreichen, um den
bestehenden Pflegebedarf zu decken,

- die keiner Pflegekasse angehoren.

L eistungsvor aussetzungen

Im Unterschied zu den Versicherungsleistungen aus der Pflegeversicherung sind
die Leistungen nach dem BSHG einkommens- und vermoégensabhangig. Zum
Vermdgen zéhlt das gesamte Grund- und Barvermogen (Hauser, Grundstiicke,
Sparguthaben, Lebensversicherungen, usw.) sowie das gesamte sonstige
Vermogen. Fur diese Vermogenswerte gibt es bestimmte Schongrenzen.



Ubersteigt das Vermogen diese Schongrenzen, muss der notwendige
Pflegebedarf solange aus dem vorhandenen Vermégen gedeckt werden, bis das
die Schongrenzen Ubersteigende Vermogen verbraucht ist.

Die Prifungen zu den Einkommens- und Vermdgensverhaltnissen des Pflege-
bedurftigen sind recht umfangreich. Die Pflegegeldstelle des Kreises Soest,
sowie die Sozialdmter der kreisangehorigen Stadte- und Gemeinden kldren Sie
hierlber auf und teilt Ihnen mit, welche Nachweise vorzulegen sind (siehe
hierzu auch notwendige Unterlagen).

Der Leistungsumfang der Hilfe zur Pflege nach dem BSHG ist im wesentlichen
den Leistungen der Pflegeversicherung angeglichen. Die Hilfe zur Pflege um-
fasst haudiche Pflege, Hilfsmittel, teilstationdre Pflege, Kurzzeitpflege und voll
stationare Pflege (8 68 BSHG).

Héausliche Pflege

Im Bereich der hdudlichen Pflege ist wie bel der Pflegeversicherung die Hohe
der Leistung nach dem Grad der festgestellten Pflegebediirftigkeit gestaffelt
(Pflegestufen | bis|11). Der Grad der Pflegebedirftigkeit wird in der Regel
durch den Medizinischen Dienst der Krankenversicherung festgestellt; die
Entscheidung der Pflegekasse ist ebenfalls Grundliage fir die Bemessung
soziahilferechtlicher Le stungen (Bindungswirkung gem. 8 68a BSHG).

Pflegegeld (8 69a BSHG)

Fur Pflegebedlrftige, die keiner Pflegeversicherung angehtren und die lhre
haudliche Pflege durch Angehorige oder Bekannte sicherstellen, kann bel
Vorliegen der weiteren Voraussetzungen ein Pflegegeld gezahlt werden, das den
L eistungen der Pflegeversicherung entspricht. Dieses betragt fir erheblich
Pflegebedirftige in der Stufe | 205 Euro, fur Schwerpflegebedurftige in der
Stufe 11 410 Euro und fir Schwerstpflegebediirftige in der Stufe 111 665 Euro.

Da die Inanspruchnahme von Le stungen der Pflegeversicherung vorrangig ist,
Ist eine gleichzeitige Inanspruchnahme von Pflegegeld nach dem SGB XI und
dem BSHG nicht moglich. Etwas anderes gilt nur, wenn es sich um einen zu-
sétzlichen Pflegebedarf handelt, der vom Leistungskatalog der Pflegekasse nicht
erfasst wird. Dies wird im Einzelfall durch das zustandige Sozialamt gepriift.

AndereLeistungen (8 69b BSHG)
Kann die hdudiche Pflege nur zum Tell oder gar nicht durch Angehdrige oder

Bekannte sichergestellt werden und nimmt der Pflegebedirftige hierfir einen
Pflegedienst in Anspruch, so sind auch hier die angemessenen Aufwendungen



zu Ubernehmen. Zusétzlich kann an den Pflegebediirftigen ein anteiliges Pflege-
geld, dasin der Regd ein Drittel des Gesamtpflegegeldes der Stufen | bis ||
betrégt, gezahlt werden.

Soweit bereits Leistungen der Pflegekasse bezogen werden, kann es vor allem
im Bereich der Sachleistungen dazu kommen, dass die Leistungen der Pflege-
versicherung nicht ausreichen, da hier Hochstbetrdge vorgegeben sind.

In diesen Féllen kdnnen, sowelt die V oraussetzungen vorliegen, ergénzende Lei-
stungen nach dem BSHG gewahrt werden.. Es werden dann die Aufwendungen
flr die Pflege durch einen Pflegedienst Gbernommen, die tber dem Hochstbe-
trag der Pflegekasse liegen . Auch hier kann zusétzlich ein anteiliges Pflegegeld
an den Pflegebediirftigen gezahlt werden.

Welterhin erfassen die Leistungen der Hilfe zur Pflege nach dem BSHG auch
solche Félle, in denen der Pflegebedirftige zwar Mitglied einer Pflegekasse i,
eine Pflegebedurftigkeit mindestens der Stufe | jedoch (noch) nicht festgestel It
werden konnte. In diesen Fallen kénnen bei Vorliegen der Voraussetzungen dem
Pflegebedlrftigen die angemessenen Aufwendungen, die seiner Pflegeperson
entstehen, erstattet (Fahrtkosten, zusétzliche Kleidung, Einnahme von Mahlze-
ten aul3er Haus, etc.) bzw. angemessene Beihilfen gewahrt werden. Auch nach
dem BSHG koénnen Beitrage der Pflegeperson zur Rentenversicherung Ubernom-
men werden. Dies gilt allerdings nur, soweit die Alterssicherung der Pflegeper-
son nicht anderwelitig (zum Beispiel Uber den Ehemann der Pflegeperson oder
durch eigene bereits erworbene Anspriiche in der Rentenversicherung) sicher-
gestdlt ist.



