
 
 
 

 
 
 
 
 
  
 
 
Häusliche Gewalt – Fragen im Zusammenhang mit Kindern 
 
Häusliche Gewalt ist eine Form von Beziehungsgewalt, die gerade in der geschützten Atmosphäre der 
Beziehung Sie getroffen hat. Neben aller Ohnmacht, aller Scham, aller Wut und aller Verzweiflung, die 
Sie selbst unter Umständen erleben, sind auch Ihre Kinder und selbst kleine Kinder angesichts der 
Gewalt des Vaters hilflos und ausgeliefert. Manchmal glauben Kinder, sie seien daran schuld und 
versuchen einzugreifen, den Vater zurückzuhalten, versuchen die Mutter zu schützen. Zum Teil 
erleben sie in dieser Situation auch deshalb selbst misshandelt zu werden. Schuldgefühle und das 
Miterleben der Verfassung der Mutter ist für Kinder gleich welchen Alters eine viel zu große 
Verantwortung.  
  
Auch wenn Ihre Kinder nicht direkt von Misshandlungen betroffen sind, erleben Sie doch ein Klima der 
körperlichen oder seelischen Gewalt und benötigen Unterstützung, Hilfe und Schonraum um über 
diese Erfahrungen sprechen zu können und sie verarbeiten zu können. 
  
Deshalb haben Sie jederzeit die Möglichkeit sich an folgende Stellen zu wenden:  
  

1. Jugendämter im Kreisgebiet 
 

o Kreis Soest, Abt. Jugend und Familie, Hoher Weg 1- 3, 59494 Soest,  
Tel.: 02921/300 

o Stadt Soest, Abt. Kinder, Jugend und Familie, Am Vreithof 8, 59494 Soest,  
Tel. 02921/103-0 

o Stadt Lippstadt, Fachbereich Jugend und Soziales, Ostwall 1, 59555 Lippstadt,  
Tel.: 02942-980-0  

o Stadt Warstein, Fachdienst Jugendhilfe, Dieplohstr. 1, 59564 Warstein,  
Tel.: 02902 81-0 
 

2. Beratungsstellen für Eltern, Kinder und Jugendliche  
 
3. Frauenhäuser oder die 
 
4. Polizeidienststellen im Kreisgebiet.  
 

Wenden Sie sich vertrauensvoll an die Einrichtungen der Jugendhilfe, um für Ihre Kinder auch separat 
Hilfen zu erhalten.  
  


